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Introdução 

A integração entre o Programa Anjos Visitantes e a Associação de Moradores e Amigos da Ilha de Santa Luzia 

(Voz da Ilha) tem como objetivo unir esforços para promover melhorias na qualidade de vida da população 

local, especialmente dos idosos e suas famílias. A seguir, apresentamos uma proposta estruturada para essa 

parceria. 

Objetivos da Integração 

1. Oferecer suporte emocional, social e prático aos idosos da Ilha de Santa Luzia. 

2. Promover atividades comunitárias que fortaleçam os laços entre as gerações. 

3. Ampliar o alcance das ações do Anjos Visitantes e da Voz da Ilha, criando um impacto social mais 

significativo. 

4. Envolver a comunidade local em ações de voluntariado, conscientização e cuidado com os idosos. 

Ações Propostas 

1. Identificação e Cadastro de Idosos 

- Realizar um levantamento conjunto para identificar idosos em situação de vulnerabilidade na Ilha de Santa 

Luzia. 

- Criar um banco de dados compartilhado com informações sobre as necessidades de cada idoso (ex.: saúde, 

alimentação, companhia, suporte jurídico). 

2. Parceria em Atividades de Apoio Social 

- Visitas Domiciliares: Mobilizar voluntários do Anjos Visitantes para visitas regulares aos idosos cadastrados. 

- Entrega de Suprimentos: Em colaboração com a Voz da Ilha, organizar campanhas de arrecadação de 

alimentos, produtos de higiene e outros itens essenciais para os idosos. 

- Atendimento Especializado: Buscar parcerias com profissionais de saúde (médicos, psicólogos e enfermeiros) 

para oferecer suporte especializado em mutirões de atendimento. 

3. Oficinas e Eventos Comunitários 

- Oficinas Intergeracionais: Jovens da comunidade podem ensinar habilidades digitais ou recreativas aos idosos. 

Idosos podem compartilhar saberes tradicionais e histórias da comunidade. 

- Eventos Culturais: Realizar feiras culturais e festivais que celebrem a identidade local, envolvendo idosos 

como protagonistas. 

- Espaços de Convivência: Transformar a sede da associação ou outros espaços comunitários em centros de 

convivência onde os idosos possam participar de atividades regulares. 

4. Capacitação de Voluntários e Familiares 

- Promover workshops e treinamentos para voluntários do Anjos Visitantes e membros da Voz da Ilha em temas 

como: 

  - Cuidados básicos com idosos. 

  - Saúde mental e bem-estar emocional. 

  - Dinâmicas de inclusão e integração comunitária. 
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5. Sustentabilidade e Recursos 

- Captação de Recursos: Trabalhar em conjunto para obter financiamento através de doações, parcerias públicas 

e privadas, e editais de apoio a iniciativas sociais. 

- Compartilhamento de Infraestrutura: Utilizar espaços da Voz da Ilha para atividades comunitárias do Anjos 

Visitantes. 

6. Avaliação de Impacto 

- Implementar um sistema de avaliação contínua que monitore: 

  - O número de idosos atendidos. 

  - A satisfação dos participantes e voluntários. 

  - A melhoria na qualidade de vida e bem-estar emocional dos participantes. 

- Compartilhar os resultados da parceria com a comunidade para aumentar a transparência e engajamento. 

Benefícios da Parceria 

1. Para a Comunidade Local: Aumento da qualidade de vida dos idosos; fortalecimento dos laços comunitários 

e intergeracionais; valorização da cultura e identidade local. 

2. Para a Associação Voz da Ilha: Ampliação do alcance de suas ações comunitárias; envolvimento de novos 

voluntários e parcerias estratégicas. 

3. Para o Anjos Visitantes: Expansão geográfica e fortalecimento do impacto social do programa; maior 

visibilidade e reconhecimento comunitário. 

Próximos Passos 

1. Organizar uma reunião inicial entre os representantes das duas organizações para apresentar a proposta e 

alinhar os objetivos. 

2. Definir um cronograma conjunto de atividades para os primeiros meses de integração. 

3. Formalizar a parceria por meio de um termo de cooperação que detalhe os papéis e responsabilidades de cada 

parte. 
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